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Neveléstudomadnyi Intézet

Nehezen kezelhet6? Vagy csak masképp miikodik?

- ADHD, BTMN, magatartasi és viselkedésproblémak a mindennapi pedagégiai gyakorlatban
szakmai program

A szakmai nap id6pontja:

2025. december 15. (hétfo)

A szakmai nap helye:

Cserepeshaz Miivelédési Kozpont Diszterme
1144 Budapest, Vezér u 28/b.

A program tipusa:

Szakmai rendezvény, tajékoztato jellegli szakmai
nap formajaban.

A program célk6zonsége:

A kbznevelésben, szakképzésben,
feln6ttképzésben,  felséoktatasban  dolgozé
pedagdgus, oktatd, gyakorlati oktatd, szakoktato
munkakdrben foglalkoztatottak, valamint
pedagogus végzettséggel rendelkezé érdekl6dok.

A szakmai program orientaciéja:

Médszertani  eléadas. A konferencian val6
részvétel bizonyitja, hogy a pedagdgus tudatosan
torekszik szakmai megujuldsra és a korszeri
pedagogiai trendek kovetésére, tovabbi tananyag,
képzési folyamat vagy vizsga nélkil. A szakmai
program maodszertani és tajékoztatd jelleg, célja
az aktualis szakmai ismeretek attekintése.

1. A szakmai nap programja

Helyszini regisztracio, megnyit6

A szakmai program kérdéskorei és fokuszteriiletei (az el6adas témai)

1. ADHD a mindennapi pedagdgiai gyakorlatban

Révid elméleti attekintés és gyakorlati alkalmazés dvodai foglalkozasoktol kdzépiskolai orakig.

2. ADHD hatasa a viselkedésre és tanulasi tevékenységre
Hogyan jelennek meg a figyelem- és impulzivitasbeli eltérések a mindennapokban.

3. ADHD tiinetei és tipusai életkoronként

Gyakorlati jelek és stratégiak 6vodastdl kozépiskolas korig.
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4. Hiperaktiv és figyelemzavarral kiizd6 gyerekek egyiittnevelése
Mindennapi pedagdgiai feladatok, bevalt médszerek és nehézségek kezelése.

5. Magatartaszavarok a mindennapokban
Csaladi korre korlatozddo, kortérscsoportba nem illeszkedé és szocializalt magatartaszavarok
felismerése és kezelése.

6. Specialis magatartaszavarok kezelése
Nyilt (kihivd) oppoziciés zavar, hiperkinetikus és depressziés magatartaszavar, valamint a devians
viselkedés pedagdgiai kezelése.

7. BTMN - Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézségek az 6vodaban, iskolaban
Gyakorlati modszerek a tanulasi nehézségek és figyelemzavarok, valamint a beilleszkedési problémak
kezelésére.

8. Szocialis problémak és beilleszkedés, konfliktusok és konfliktuskezelési médszerek
Hogyan tdmogathatok a gyerekek a kortarscsoportban, hogyan kezelheték a mindennapi szocialis
nehézségek.

9. Gyakorlati pedagdgiai modszerek minden korosztalynak
Stratégidk és szakmddszertani eszkdzok az Gvodai csoportoktol a kozépiskolai osztalyokig.

10. Motivacié és aktivitas a mindennapokban
A gyermekek motivalasanak lehetdségei.

11. Kapcsolatépités és kommunikacié a gyakorlatban
Bizalomra épiil6 kapcsolatok kialakitasa, amelyek segitik a viselkedési nehézségek kezelését.

12. Szemléletformalas és inspiracio
Hogyan alkalmazhat6 a pedagogiai gyakorlatban a gyogypedagodgiai szemlélet, hogy minden gyermek —
BTMN-s, ADHD-s vagy magatartaszavaros — sikerélményt élhessen at.

A szakmai nap el6adas formajaban valésul meg, és az aktudlis szakmai kérdésekre fokuszal. A
részvétel elésegiti a pedagdgus szakmai tajékozodasat és megujuldsat tovabbi tananyag vagy vizsga
nélkul. A szakmai nap nem mindsul felnbttképzésnek, vagy pedagogus-tovabbképzésnek, a szakmai
program ceélja, nem a tovabbképzési pontok gyljtésének lehetésége, hanem az Uj, aktualis,
gyakorlatkdzpontu témak és modszertani problémak felvetése, korszerii szakmai kérdések felvezetése,
attekintése és megvitatasanak biztositdsa, szakmai el6adas formajaban - a szakmai, pedagdgiai
gyakorlatra fokuszalva.
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2. A szakmai program megvaldsitasa

A program célja:

A szakmai program célja a résztvevok tajekoztatasa, az aktualis témak
felvezetése, bemutatasa, attekintése, valamint az egyes szakmai
kérdések megvitatasénak biztositdsa. A szakmai program csak
részvételen alapul.

A program kezdete:

2025.12.15. (hétf6) A szakmai nap 9 orakor kezdddik. A szakmai nap
kezdete el6tt helyszini regisztracio torténik.

A program vége:

A szakmai nap kb. 14 éra korul ér véget. (A megtartott szlinetek miatt
valtozhat!)

A program helyszine:

Budapest

Parkolasi lehetéség:

A rendezvény helyszin kozvetlen kozelében a parkolas dijkoteles.

Etkezési lehetéség:

A rendezveény helyszinen 6nkoltséges bifé és kavézd izemel.

Jegyzetelési lehetdség:

A program szervezéje a szakmai napon elhangzott eléadast és annak
dokumentumat, valamint mellékleteit elektronikus formaban (letolthetd
elektronikus  dokumentumok, segédletek, irodalmak), ingyenesen
elérhetdvé teszi a résztvevok szamara.

A szakmai programban
valo részvétel igazolasa:

A szakmai napon valo részvételrl, a szakmai program szervezlje
hivatalos, ,kemény fedeles” SZAKMAILAG IGAZOLT REFERENCIA
okiratot, szakmai igazolast allit ki, amely bizonyitia a részvételt a
szakmai programban. (munkaltatok, fenntartok stb. részére.) A részvételi
igazolast a résztvevok a rendezvényen kapjak kézhez, térittsmentesen.

A teljesitményértékelés:
(pedagogus munkakor esetén)

A program felhasznalhato a pedagdgusok teljesitményértékelésérdl
sz0l6 18/2024. (IV. 4.) BM rendelet, 4. § (1) (2)(@) egyéni
teljesitménycélok meghatarozasanal és teljesitésénél, valamint
személyre szabott teljesitménycél megvaldsulasa esetén a 18/2024. (IV.
4.) BM rendelet, 4. § (1) (5) a) aa) pontja és a vonatkozd 1. szdmu
mellékletének 2., 7. és 8. pontja szerint.

Elémenetelbe torténd

beszamitas lehetdsége:
(pedagbgus munkakér esetén)

A program tamogatja a szakmai fejlédést, onfejlesztést. A konferencian
(szakmai napon) valé részvétel bizonyitia a pedagogus folyamatos
szakmai fejl6déset, tovabba értékelhetd a szakmai el6adason
elhangzottak beépitése a mindennapi pedagdgiai gyakorlatba. A
szakmai program az innovacié €s a modszertani megujulas teriletén is
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beszamithato. Amennyiben a pedagogus Uj modszereket vagy
megkozelitésekhez  kapcsolodd  eldadasokon vesz részt az
elérelépésként értékelhetd a teljesitményértékelésben.

Felhasznalas az egyéni
teljesitményértékelésben:
(pedagogus munkakor esetén)

A szakmai programban valé részvétel teljesitményértékelésbe torténd
beemeléséhez reflexid készitése szikséges . A reflexid célja, hogy
bemutassa: a pedagdgus nem csupan részt vett a konferencian
(szakmai napon), hanem el is gondolkodott az el6adas tartalman,
tovabba kivalasztott és beépitett bizonyos elemeket a pedagogiai
folyamataiba. A helyes reflexié elkészitéséhez a program médszertani
utmutatot biztosit a szakmai napon résztvevé pedagégusok szamara.

Beszamithatésag

szakképzés teriiletén:
(oktaté munkakor esetén)

A szakmai program felhasznalhaté a szakképzési intézmény
onértékelésében, oktatdk és intézményi vezetdk értékelésében,valamint
a szakképzési intézmény kulsé értékelésében. A program szervezbje
erre vonatkozoan hivatalos igazolast allit ki a szakképzésben oktato
szamara a 2019. évi LXXX. szakképzésrél szolo torvény vonatkozo
tartalmanak megfeleléen.

Tovabbi  felhasznalasi
teriletek:
(Koznevelés és  szakképzés
teriiletén)

1. Pedagogiai, mddszertani megujulds — 0j pedagogiai modszerek,
eljarasok alkalmazésa

2. Digitalis kompetencia fejlesztése — IKT-eszkzok tudatos, céliranyos
hasznalata a tanitasban

3. Differencialas fejlesztése — gyermekek képességeihez, tempdjahoz
igazitott tanulasszervezés

4. Ertékelési kultira fejlesztése — visszajelzés, onértékelés, fejlesztd
értékelés modszerei

5. Kommunikacié és egyuttmikodés — hatékonyabb kapcsolattartas
diakokkal, sztlékkel, kollégakkal

6. Reflektiv gyakorlat kialakitdsa — sajat munka értékelése, fejlesztési
célok megfogalmazasa

7. A gyermekek motivacidjanak tdmogatédsa — bevonasi technikak,
érdekl6dés felkeltése, tanulasi kedv fenntartasa

8. Osztalytermi légkor fejlesztése — pozitiv, tamogato tanulasi kornyezet
kialakitasa

9. Konfliktuskezelés, viselkedésproblémak kezelése -
pedagogiai valaszok és megel6zés

10. Szakmai kdzosséghez valdé kapcsoldédas — tudadsmegosztas, jo
gyakorlatok atvétele és tovabbadasa

Ezek a terlletek jol illeszthetk a pedagdgus oOnertékeléséhez,

Iy

hatékony
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3. Részvételi koltségek, kedvezmények és tamogatasok

A programban valo

részvétel onkoltsége:

50.000 Ft.

Kedvezmények és tamogatasok

Kedvezményes  részvétel
lehetésége természetes
személyek részére: (Ha a
szamla a  természetes
személy nevére és cimére
kerdl kiallitasra.)

Alapitvanyi tamogatassal a programban résztvevé természetes
személy altal a helyszini regisztracio soran fizetendd koltség 20.000
Ft. (Az alapitvanyi tdmogatas Osszege: 30.000 Ft., amely kizardlag
természetes személy részére nyujthatd.) A szamlavisel6 ebben az
esetben kizardlag a palyazd természetes személy lehet.

Ha a természetes személy jogi személyiséggel rendelkezd
szervezetet ad meg szamlaviselként, akkor a tamogatas mar nem
vehetd igénybe.

A Neveléstudomanyi Intézet Alapitvany altal nyujtott tamogatas
kizarélag természetes személy részére biztosithatd, az alapitvany
jogi személyeket nem kivan tamogatni.

Jogi személyek részére:
(Ha a szamla nem a
természetes személy nevére
és cimére kerUl kiallitasra.)

50.000 Ft. (Onkormanyzatok, fenntartok, cégek, egyéb szervezetek
részére a tamogatott forma nem  vehetd  igénybe.
Kotelezettségvallalasi nyilatkozat csatolandd.) Az Gsszeg teljesitése
atutalassal torténik. A szamlaviseld6 a szamlakérd szervezet
(kotelezettségvallalasi nyilatkozat szerint.)

Bontott szamla lehetdsége:

Ha a programban résztvevo jelentkez6 bontott szamlat igényel, akkor
a program teljes koltsége kertil kiszamlézasra (azaz 50.000 Ft.) a
jelzett bontasnak megfelel6 aranyban. Ebben az esetben a jogi
személy altal vallalt részdsszeg banki teljesitéssel, atutalassal
torténik, elére megkUlldott e-szamla ellenében, mig a természetes
személyre vonatkozo6 rész0sszeg teljesitése készpénzben torténik, a
szakmai nap kezdete elétt megvaldsitandd személyes regisztracioja
soran. Bontott szamla igénylése esetén a kedvezményes tamogatas
nem vehetd igénybe.

4. A jelentkezés

Jelentkezni elektronikus jelentkezési lappal lehet.

Jelentkezési hatarido:

A jelentkezések visszaigazolasa:

info@nevtud.hu

Targy: ADHD szakmai nap
2025. december 11.
2025. december 11.-tdl.

A jelentkezések visszaigazolasa e-mailben torténik a jelentkezési hataridét kovetéen.

Rendelkezésre all6 tAmogatott helyek szama:

40 6. (A jelentkezések sorrendjében)
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Sziikséges dokumentumok:

Amennyiben a résztvev természetes személy egyben a szamlaviseld is: (tamogatas biztosithato)

- Jelentkezési adatlap.

- Hitelesité nyilatkozat.

Amennyiben a szamlaviseld valamilyen szervezet (cég, alapitvany, fenntarto, stb..) (tamogatas nem biztosithatd)
- Jelentkezési adatlap.

- Hitelesité nyilatkozat.

- Kotelezettségvallalasi nyilatkozat. (A szervezet részérél.)

Sok szeretettel varjuk Ont is!

4. A szakmai program szervezdje és elérhetéségek

Megnevezés: Neveléstudomanyi Intézet
weblap: www.nevtud.hu

K6zponti e-mail cim: info@nevtud.hu

Birdséagi nyilvantartasi szam: 10-01-0001270

Ado6szam: 19398699-1-10

Orszagos azonosito: 1000/60056/2024/2300083398076




